
”Jämtland behöver bättre ljudmiljö
på skolor och arbetsplatser”
Varannan anställd har problem med dålig ljudmiljö på jobbet. Särskilt stora är
problemen i skolan. Det visar nya under sökningar som presenteras vid en
konferens i Östersund i dag, tisdag.
– Störande ljud är ett bortglömt arbetsmiljöproblem, säger Hans Ericson,
generalsekreterare för Hörselskadades Riksförbund (HRF).

I dag, tisdag, kommer kampanjen ”Befria samtalet” till Östersund med en
heldags konferens för nyckelpersoner inom bland annat företagshälsovård,
kommun, skola och byggverksamhet.

– Våra undersökningar visar att dålig ljudmiljö är ett mycket stort arbetsmiljö -
problem, inte minst vid skolor och förskolor. Två av tre lärare i Sverige uppger att
de har problem med ljudmiljön varje dag/varje vecka, säger Hans Ericson.

Det här kan få allvarliga konsekvenser för både barn och skolpersonal, varnar han:
– Dålig ljudmiljö stör koncentration och kommunikation, försämrar minne och
arbetsprestation samt bidrar till stress och hälsoproblem. Särskilt hårt drabbas
barn med inlärningssvårigheter och barn med hörselnedsättning. 

Men så här behöver det inte vara. Vid konferensen medverkar akustikexperter
som visar att problemen går att lösa, ofta med ganska enkla medel. 

– Den här kampanjen är lite av en ”befrielserörelse”, säger Hans Ericson.
– Vi vill väcka ansvariga så att de börjar ta ljudmiljön på större allvar – även i
Jämtlands län.

BEFRIA SAMTALET: 
Tisdag 25 maj, Clarion Hotel Grand, Prästgatan 16 i Östersund. 
Konferens: kl 9–16. Öppet möte: kl 18.30–19.30.
Utställning med ”ljudmiljösimulator” kl 9–16, 18–20.

För mer information:
Ingvild Falkenhaug, informationschef, tel 070-536 22 43, 
ingvild.falkenhaug@hrf.se
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Kampanjen ”Befria samtalet” drivs av Hörselskadades Riksförbund (HRF) och består bland annat av ljudmiljö konferenser
på 22 orter runt om i landet. Läs mer på: www.befriasamtalet.se


